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Ik kijk er daarom naar uit om onderdeel te mogen zijn van dit hechte team in deze mooie dorpspraktijk.

Ik ben zelf opgegroeid in een klein dorp en woon momenteel met mijn man en twee kinderen in Krimpen aan den IJssel. In mijn vrije tijd houd ik van fietsen door de weilanden, contacten met anderen en het zien opgroeien van mijn zoon en dochter.

Vanaf juni 2025 zal ik op de donderdag werkzaam zijn in deze praktijk, naast mijn werkplek in Ooltgensplaat. 

Ik hoop u de juiste zorg te kunnen bieden in een vertrouwelijke sfeer met open communicatie. 

Tot ziens op het spreekuur!
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INTRODUCTIE

Voor u ligt nieuwsbrief nummer 2 van onze praktijk. 

Met deze tweede nieuwsbrief van het jaar brengen wij u graag op de hoogte van het laatste nieuws uit onze huisartsenpraktijk. 

In deze editie leest u meer over de vakantiesluiting, griepvaccinaties die dit najaar plaatsvinden en informeren we u over enkele veranderingen binnen ons team.

Wist u dat we op onze website onder het kopje Praktijknieuws regelmatig actuele informatie delen? Neem eens een kijkje.

Wij wensen u veel leesplezier!

Team huisartsenpraktijk J.E. de Groot


NIEUWE DOKTER
Met ingang van 12 juni is dokter Anine Griffioen ons team komen versterken. Zij is op donderdag werkzaam in de praktijk. 

Anine stelt zich hieronder graag aan u voor: 

Ik ben Anine Griffioen, huisarts sinds maart 2025. Na mijn studie Biomedische Wetenschappen en Geneeskunde aan de Universiteit Leiden heb ik als arts ervaring opgedaan binnen de Geriatrie en Interne Geneeskunde in verschillende ziekenhuizen. Tijdens deze periode kwam ik erachter dat ik graag persoonlijke zorg dicht bij huis wil leveren en continuïteit voor patiënten wil bieden. Binnen mijn werk vind ik samenwerking erg belangrijk en houd ik graag de lijntjes kort.
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MEDICATIEOVERZICHT MEENEMEN
Gaat u op reis? Vraag dan via onze apotheek een actueel medicatieoverzicht aan. Dit overzicht bevat een lijst van uw medicijnen en doseringen en is erg handig als u in het buitenland medische hulp nodig heeft of uw medicijnen kwijtraakt.

MEDICIJNVERKLARING

Voor sommige medicijnen heeft u een medicijnverklaring nodig als u op reis gaat. 
· Slaapmiddelen 
· Sterke pijnstillers
· ADHD-medicatie
· Kalmeringsmiddelen

Dan heeft u mogelijk en medicijnverklaring nodig voor het buitenland. Vraag deze verklaring minstens 4 weken van tevoren aan. Zonder verklaring kan de douane denken dat het om drugs gaat. 


GRIEPVACCINATIE 2025

Ook dit jaar bieden wij weer de mogelijkheid om een griepvaccinatie, en indien van toepassing de pneumokokken vaccinatie, te ontvangen. De vaccinaties worden op de praktijk toegediend op de volgende momenten: 

Eerste ronde: vrijdag 3 oktober van 09.00 tot 10.30 uur
Tweede ronde: dinsdag 14 oktober van 18.00 tot 19.00 uur

U hoeft hiervoor geen afspraak te maken. Kom op het tijdstip dat u het beste uitkomt. Vergeet niet om uw uitnodiging mee te nemen! 

Heeft u vragen over de griepprik of twijfelt u of deze voor u geschikt is? Neem dan contact met ons op. Indien u geen griepvaccinatie of pneumokokken vaccinatie wenst, dan vragen wij u om dit tijdig door te geven aan de assistente. 


VAKANTIE

In verband met zomervakantie is onze apotheekhoudende huisartsenpraktijk gesloten van maandag 11 augustus tot en met vrijdag 29 augustus. Tijdens onze vakantie neemt Huisartsenpraktijk de Vos waar voor onze huisartsenzorg en apotheek. 

Het adres van Huisartsenpraktijk de Vos is: 
Gravin Sabinastraat 36
3284 AP Zuid-Beijerland
Telefoonnummer 0186-662676
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BAXTERROL TIJDENS VAKANTIE

Gebruikt u een baxterrol en gaat u met vakantie? Laat het ons dan op tijd weten! 

Als u een baxterrol gebruikt en op vakantie gaat, is het belangrijk dat u genoeg medicijnen meeneemt voor de hele reis. Wij moeten dit op tijd regelen in de apotheek.

Wat moet u doen?
Geef uw vakantie minstens 3 weken van tevoren aan ons door. Vermeld duidelijk:
datum van vertrek en datum van terugkomst.

Een vakantie baxterrol kan maximaal 4 weken aan medicatie bevatten. 
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AFHAALTIJDEN MEDICATIE

Medicatie bestelt op werkdagen voor 12.00 uur kunnen (indien op voorraad) op de volgende werkdag worden opgehaald.

Medicatie bestelt op werkdagen na 12.00 uur 
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